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TRAVAUX EN HAUTEUR - ELAGAGE 

 

 
 

Objectifs :  

- Etre capable de maîtriser les techniques d’accès et de déplacement dans un arbre 

- Être capable de maîtriser les techniques d’abattage et de coupe simple d’un arbre tout en 

respectant son environnement 

 

Nombre de stagiaires par session : 4 personnes maximum 

Volume horaire : 40 heures sur 5 jours 

Pré requis : Avoir une bonne condition physique, ne pas présenter de contre-indications à la 

pratique du travail en hauteur 

Formateur : diplômé CQP1 cordiste 

 

I/ THEORIE : vidéo-projection sur les thématiques abordées. 

- Réglementation (support d’ancrage, EPI, devoirs et responsabilités…) 

Evaluation QCM 

 

II/ PRATIQUE BASEE SUR DES EXERCICES CONCRETS ET ADAPTES AUX 

SPECIFICITES DES ENTREPRISES. 

1/ Etude d’un arbre et repérage des points d’ancrages (Durée 1,5 jours) 

- Savoir repérer les points d’ancrages 

- Installation et désinstallation d’une corde en sécurité 

- Être capable d’étendre son rayon d’action 

2/ Technique d’accès (Durée 1 jour) 

- Techniques d’accès simple => Montée/descente en autonomie 

- Déplacements cours, déplacements sur un seul axe et autour du tronc principal 

3/ Déplacement long (Durée 2,5 jours) 

- Déplacements sur branches horizontales, déplacement sur un arbre périphérique. 

- Technique de démontage avec rétention 

- Connaître le matériel et les techniques de démontage en toute sécurité et en retenant 

les parties coupées 

Evaluation formative 


